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1.  Наименование дисциплины (модуля):                                                

Основы педиатрии и гигиены детей раннего и дошкольного возраста. 

 
Целью изучения дисциплины является:  

- изучение основных симптомов и симптомокомплексов наиболее распространенных 

нозологических форм заболеваний детского возраста в их классическом (типичном) 

течении, современных методов их диагностики, лечения (с обязательным знанием 

международных названий основных лекарственных средств, способов их введения, 

дозировок в зависимости от возраста) и принципов профилактики, направленное на 

формирование соответствующих компетенций. 

 

Для достижения цели ставятся задачи: 
 

 познакомить студентов со строением и механизмами функционирования органов, 

систем органов, а также организма человека в целом и в возрастном аспекте, 

взаимодействия органов и систем в организме, а также с внешней средой. 

 привитие конкретных навыков и умений, которые позволяют специалисту по 

безопасности жизнедеятельности осуществлять контроль функционального состояния 

организма человека в разных условиях и жизненных ситуациях. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы 

 
В результате освоения ОПОП бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине (модулю): 

Коды 

компете

нции 

Результаты освоения 

ОПОП 

Содержание 

компетенций*  

Перечень планируемых результатов  

обучения по дисциплине** 

ПК-6 Готовностью к 

взаимодействию с 

участниками 

образовательного процесса 

Знать: 

- основы физиологии человека и рациональные условия 

деятельности последствия воздействия на человека 

травмирующих вредных и поражающих факторов; 

- принципы, правила и требования безопасного 

поведения и защиты в различных условиях и 

чрезвычайных ситуациях (ЧС); 

Уметь: 

- эффективно применять средства защиты от негативных 

воздействий; 

- оказывать первую помощь пострадавшим; 

- причины, признаки и последствия опасностей, способы 

защиты от опасных ситуаций;     

Владеть: 

- методикой и навыками оценки допустимого риска; 

- порядком и правилами оказания первой помощи 

пострадавшим. 

- использования средств и методов повышения 

безопасности и устойчивости технических средств и 



технологических процессов. 

 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы 
Данная дисциплина (модуль) относится к Блоку 1  и реализуется в рамках базовой 

части Б1.  

Дисциплина (модуль) изучается на 2 курсе в 4 семестре. 

 

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Индекс Б1.В.ДВ.06.02 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

    Для успешного освоения дисциплины студент должен иметь базовую подготовку по 

биологии и анатомии знаний в объёме программы средней школы. 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как предшествующее: 

Дисциплина «Основы педиатрии и гигиена детей раннего и дошкольного возраста» 

относится к вариативной части профессионального цикла дисциплин. Для освоения 

дисциплины «Основы педиатрии и гигиена детей раннего и дошкольного возраста  

студенты используют знания, умения, навыки, сформированные на предыдущей ступени 

обучения. Изучение данной дисциплины является необходимой основой для 

последующего изучения дисциплин Анатомия, Биология, Основы медицинских знаний. 
 

4. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся 

с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную 

работу обучающихся 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет _3_ ЗЕТ, __108__ 

академических часов. 
 

Объём дисциплины Всего часов 

для очной 

формы обучения 

для заочной 

формы обучения 

Общая трудоемкость дисциплины  108 

Контактная работа обучающихся с  

преподавателем (по видам учебных занятий)* 

(всего) 

 8 

Аудиторная работа (всего):  8 

в том числе:  

лекции  4 

семинары, практические занятия  4 

практикумы Не предусмотрено  

лабораторные работы Не предусмотрено  



Внеаудиторная работа:   

консультация перед экзаменом 

 

  

Внеаудиторная работа также включает  индивидуальную работу обучающихся с 

преподавателем, групповые, индивидуальные консультации и иные виды учебной 

деятельности, предусматривающие групповую или индивидуальную работу 

обучающихся с преподавателем, творческую работу (эссе), рефераты, контрольные 

работы и др. 

Самостоятельная работа обучающихся (всего)  96 

Контроль самостоятельной работы  4 

Вид промежуточной аттестации обучающегося 

(зачет / экзамен) 

 зачет 

  

5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

(разделам) с указанием отведенного на них количества академических 

часов и видов учебных занятий 
 

Для заочной формы 

№ 

 п/п 

Курс/ 

семес

тр 

Раздел, тема дисциплины Общая 

трудое

мкость 

(в 

часах) 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятельную 

работу обучающихся и 

трудоемкость 

(в часах) 

всего Аудиторные  уч. 

занятия 

Сам. 

Раб. 

Лек Пр. Лаб 

108 - 8 - 96 

1.    Раздел 1. Раздел 1. 

Атопический 

дерматит/экзема 

26 - 2 - 24 

1.  2/4 Тема 1. Атопический 

дерматит/экзема. Отек 

Квинке. Острая крапивница. 

Этиология, патогенез. 

Классификация. Типичные 

клинические проявления. 

Диагностика. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. (Самостоятельно) 

26 - 2 - 24 

  Раздел 2. Врожденные 

пороки сердца 

26 - 2 - 24 

2.  2/4 Тема 1. Врожденные пороки 

сердца. Этиология, 

патогенез. Классификация. 

Типичные клинические 

проявления. Диагностика. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. (практическое 

занятие) 

14 - - - 14 



3.  2/4 Тема 2. Железодефицитная 

анемия. Причины. 

Этиология, патогенез. 

Классификация. Типичные 

клинические проявления. 

Диагностика. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. (Самостоятельно) 

12 - 2 - 10 

  Раздел 3. Острые 

пневмонии. 

8 - - - 8 

4.  2/4 Тема 1. Тема 1. Острые 

пневмонии. Этиология, 

патогенез. Классификация. 

Типичные клинические 

проявления. Диагностика. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. (практическое 

занятие) 

8 - - - 8 

  Раздел 4. Рахит. 8 - 2 - 6 

5.  2/4 Тема 1. Рахит. Спазмофилия. 

Гипервитаминоз D. Гипо- и 

гипервитаминозы. 

Этиология, патогенез. 

Классификация. Типичные 

клинические проявления. 

Диагностика. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. (Самостоятельно) 

8 - 2 - 6 

  Раздел 5. Хронические 

расстройства питания. 

10    10 

6.  2/4 Тема 1. Хронические 

расстройства питания. 

Белково-энергетическая 

недостаточность. Причины. 

Этиология, патогенез. 

Классификация. 

(Самостоятельно) 

5 - - - 5 

7.  2/4 Тема 1. Хронические 

расстройства питания. 

Белково-энергетическая 

недостаточность. Причины. 

Этиология, патогенез. 

Классификация. 

(Самостоятельно) 

5 - - - 5 

 2/4 Раздел 6. Психо 

физиология 

26 - 2 - 24 

8.  2/4 Тема 1. Бронхиты. Острые 

бронхиты: острый (простой) 

бронхит, острый бронхиолит, 

острый обструктивный 

бронхит, рецидивирующий 

бронхит. (Самостоятельно) 

12 - 2 - 10 

9.  2/4 Тема 2. Первичные и 

вторичные бронхиты. 

Хронический бронхит. 

14 - - - 14 



Этиология, патогенез. 

Типичные клинические 

проявления. Диагностика. 

Дифференциальный диагноз. 

Лечение. (практическое 

занятие) 

Контроль самостоятельной работы: 4     

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Помимо рекомендованной основной и дополнительной литературы, в процессе 

самостоятельной работы студенты могут пользоваться следующими методическими 

материалами: 

1. Социальная медицина : учебник для бакалавров / А. В. Мартыненко [и др.] ; под 

ред. А. В. Мартыненко. — М. : Издательство Юрайт, 2014. — 475 с. — (Серия : Бакалавр. 

Академический курс). — ISBN 978-5-9916-2463-3. — Режим доступа : 

www.biblioonline.ru/book/32F7D8A7-5F5C-4C8C-BCA5-8EE3E499D459. 

 2 Синева, Т.Д. Особенности педиатрической фармации: фармацевтическая 

технология и фармакологические аспекты: учебное пособие / Т.Д. Синева, О.А. Борисова; 

под ред. Т.Д. Синевой. - СанктПетербург: СпецЛит, 2013. – 558 с.: табл., ил. - Библиогр. в 

кн. – ISBN 978-5-299-00553-0; То же [Электронный ресурс]. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253915. 

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине (модулю) 

7.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в 

процессе освоения образовательной программы 

 

Перечень (код) 

контролируемой 

компетенций 

Контролируемые разделы (темы) Этапы  

формирования 

компетенций 

ПК-6 Раздел 1. Атопический дерматит/экзема  

ПК-6 Раздел 2. . Врожденные пороки сердца 1 этап 

ПК-6 Раздел 3. Острые пневмонии.жизнедеятельности. 1 этап 

ПК-6 Раздел 4. Рахит.  

ПК-6 Раздел 5. Хронические расстройства питания. 1 этап, 2этап 

ПК-6 Раздел 6. Психо физиология 1 этап, 2этап 

 

7.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на 

различных этапах их формирования, описание шкал оценивания 

1 этап – начальный 

Показатели Критерии Шкала оценивания 



1. Способность 

обучаемого 

продемонстрировать 

наличие знаний при 

решении учебных 

заданий. 

2. Способность  в 

применении умения в 

процессе  освоения 

учебной дисциплины,  

и решения 

практических задач. 

3. Способность 

проявить навык 

повторения решения 

поставленной задачи 

по стандартному 

образцу 

1. Способность обучаемого 

продемонстрировать 

наличие знаний при 

решении заданий, которые 

были представлены 

преподавателем вместе с 

образцом их решения. 

2. Применение умения к 

использованию методов 

освоения учебной 

дисциплины и способность 

проявить навык 

повторения решения 

поставленной задачи по 

стандартному образцу. 

3. Обучаемый 

демонстрирует 

самостоятельность в 

применении знаний, 

умений и навыков к 

решению учебных заданий 

в полном соответствии с 

образцом, данным 

преподавателем, по 

заданиям, решение 

которых было показано 

преподавателем. 

 

 

2 балла 

ставится в случае: незнания значительной 

части программного материала; неумения  

владеть понятийным аппаратом 

дисциплины; существенных ошибок при 

изложении учебного материала; неумения 

строить ответ в соответствии со структурой 

излагаемого вопроса; неумения делать 

выводы по излагаемому материалу.  

3 балла  

студент должен: продемонстрировать 

общее знание изучаемого материала; знать 

основную рекомендуемую программой 

дисциплины учебную литературу; уметь 

строить ответ в соответствии со структурой 

излагаемого вопроса; показать общее 

владение понятийным аппаратом 

дисциплины; 

4 балла  

студент должен: продемонстрировать 

достаточно полное знание материала; 

продемонстрировать знание основных 

теоретических понятий и фактов; 

достаточно последовательно, грамотно и 

логически стройно излагать материал; 

продемонстрировать умение 

ориентироваться в учебной и научной 

литературе; уметь делать достаточно 

обоснованные выводы по излагаемому 

материалу 

5 баллов 

студент должен: продемонстрировать 

глубокое и прочное усвоение знаний 

материала; исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и логически 

стройно изложить теоретический материал; 

правильно формулировать определения, 

теоремы с умением их доказывать; 

продемонстрировать умения 

самостоятельной работы с учебной и 

научной литературой; уметь делать 

теоретические и практические выводы по 

излагаемому материалу 

2 этап – заключительный 
1. Способность 

обучаемого 

самостоятельно 

продемонстрировать 

наличие знаний при 

решении учебных 

заданий. 

2. Самостоятельность 

в применении умения 

к использованию 

методов освоения 

учебной дисциплины 

и  к решению 

1. Обучающийся 

демонстрирует 

самостоятельное 

применение знаний, 

умений и навыков при 

решении заданий, 

аналогичных тем, которые 

представлял преподаватель 

при потенциальном 

формировании 

компетенции. 

2. Обучаемый 

демонстрирует 

2 балла 

ставится в случае: незнания значительной 

части программного материала; неумения 

владеть понятийным аппаратом 

дисциплины; существенных ошибок при 

изложении учебного материала; неумения 

строить ответ в соответствии со структурой 

излагаемого вопроса; неумения делать 

выводы по излагаемому материалу;  

3 балла  

студент должен: продемонстрировать 

общее знание изучаемого материала; знать 

основную рекомендуемую программой 



практических задач. 

3. Самостоятельность 

в проявлении навыка в 

процессе решения 

поставленной задачи 

без стандартного 

образца. 

 

способность к полной 

самостоятельности в 

выборе способа решения 

неизвестных или 

нестандартных заданий в 

рамках учебной 

дисциплины с 

использованием знаний, 

умений и навыков, 

полученных как в ходе 

освоения данной учебной 

дисциплины, так и 

смежных дисциплин. 

дисциплины учебную литературу; уметь 

строить ответ в соответствии со структурой 

излагаемого вопроса; показать общее 

владение понятийным аппаратом 

дисциплины; 

4 балла  

студент должен: продемонстрировать 

достаточно полное знание материала; 

продемонстрировать знание основных 

теоретических понятий и фактов; 

достаточно последовательно, грамотно и 

логически стройно излагать материал; 

продемонстрировать умение 

ориентироваться в учебной и научной 

литературе; уметь сделать достаточно 

обоснованные выводы по излагаемому 

материалу; 

5 баллов 

студент должен: продемонстрировать 

глубокое и прочное усвоение знаний 

материала; исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и логически 

стройно изложить теоретический материал; 

правильно формулировать определения; 

продемонстрировать умения 

самостоятельной работы учебной и 

научной литературой; уметь сделать 

конкретные выводы по излагаемому 

материалу. 

 

7.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, 

характеризующих этапы формирования компетенций в процессе освоения 

образовательной программы 
 

7.3.1. Типовые темы к письменным работам, докладам, выступлениям 

1. Преимущества грудного вскармливания. Принципы его проведения. 

2. Молозиво, его роль в питании новорожденного ребенка. Преимущество раннего 

прикладывания к груди. 

3. Принципы искусственного вскармливания. Адаптированные смеси для питания 

детей раннего возраста. 

4. Принципы смешанного вскармливания. 

5. Показания и сроки введения прикормов для детей грудного возраста. 

6. Роль витаминов и микроэлементов в питании детей раннего возраста и развитии 

зубочелюстной системы. 

7. Принципы организации питания детей раннего детского возраста. 

8. Принципы организации питания детей школьного возраста. 

9. Физиология и патология периода новорожденности. 

10. Физическое и нервно-психическое развитие детей грудного периода. Порядок 

прорезывания зубов. Факторы, влияющие на развитие и воспитание ребенка. 

11. Период раннего детского возраста, особенности патологии, развитие 

зубочелюстной системы. 

12. Особенности школьного периода, характер патологии. 



13. Особенности пубертатного возраста, вегетососудистая дистония, особенности 

клиники. Режим и методы наблюдения. 

14. Железодефицитные анемии у детей раннего возраста. Этиология, клиника, 

диагностика, лечение, профилактика. Влияние дефицитных состояний в питании на 

развитие ребенка раннего возраста. 

15. Гипотрофия. Причины развития. Клиника, лечение. 

16. Рахит у детей: клиника, диагностика. Рахит и развитие зубочелюстной системы. 

17. Принципы неспецифической и специфической профилактики рахита. 

18. Острые респираторные заболевания у детей. Этиология, особенности клиники, 

диагностика, лечение, профилактика. 

19. Этиология, клиника и лечение острого бронхита у детей. 

20. Острые пневмонии у детей раннего возраста. Этиология, клиника, диагностика и 

лечение. 

21. Пиелонефрит. Этиология. Роль хронических очагов инфекции. Клиника, лечение. 

Тактика врача стоматолога в процессе наблюдения и лечения детей с болезнями 

почек. 

22. Острый и хронический гломерулонефрит. Клиника, диагностика, этапное лечение. 

Наблюдение за больным. Тактика врача стоматолога. 

23. Особенности клиники ревматизма в детском возрасте. Диагностика, понятие о 

степени активности, ревматизма, лечение, профилактика. 

24. Первичная и вторичная профилактика ревматизма. Тактика врача стоматолога в 

период диспансерного наблюдения больного ревматизмом. 

25. Роль хронических очагов инфекции зубочелюстной системы в развитии 

неревматических поражений сердца у детей. Клиника, диагностика и лечение 

бактериального эндокардита. 

26. Неревматические миокардиты у детей. Этиология, клиника, лечение. 

27. Тромбоцитопеническая пурпура. Клиника, лечение, профилактика. Тактика 

стоматолога при лечении стоматологических заболеваний. 

28. Геморрагический васкулит. Роль хронических очагов инфекции в развитии 

заболевания. Клинические формы. Лечение, диспансерное наблюдение. Тактика 

врача стоматолога. 

29. Гемофилия. Клинико-лабораторная диагностика. Принципы лечения. Тактика 

стоматолога при лечении и диспансерном наблюдении больного гемофилией. 

30. Дискинезии желчевыводящих путей. Клиника, диагностика, лечение, 

профилактика. 

31. Хронический гастродуоденит. Клиника, диагностика, лечение. Тактика наблюдения 

врача стоматолога. 

32. Острые желудочно-кишечные заболевания у детей раннего возраста. Этиология, 

патогенез, клиника, лечение. 

33. Профилактика острых желудочно-кишечных заболеваний у детей раннего возраста. 

34. Оказание неотложной помощи при анафилактическом шоке. 

35. Неотложная помощь при гипертермии у детей. 

36. Неотложная помощь при острой сердечно-сосудистой недостаточности. 

37. Неотложная помощь при судорогах. 

38. Оказание неотложной помощи при острой надпочечниковой недостаточности. 

39. Неотложная помощь при гипогликемической коме у детей. 

40. Оказание неотложной помощи при бронхообструктивном синдроме. 

 

Комплект тестовых заданий  

Задание 1. (ПК-6) Острое гнойное воспаление тканей ______ называется панарицием  

(один ответ) 



 1) пальца; 

 2) волосяного фолликула; 

 3) мышц; 

 4) сальной железы 

 

Задание 2. (ПК-6) К В соответствии с законом Российской Федерации «О 

предупреждении распространения туберкулѐза в РФ» (2001 г.) в целях выявления 

туберкулѐза по эпидемическим показаниям медицинским профилактическим осмотрам 

подлежат работники образования _______ год (-а) 

(один ответ) 

 1) 1 раз в два; 

 2) 4 раза в; 

 3) 1 раз в год; 

 4) 1 раз в четыре. 

 

Задание 3. (ПК-6) Соотношение в рационе питания белков, жиров и углеводов должно 

составлять… 

(один ответ) 

 1) 1 : 1: 4; 

 2) 4 : 2 : 1; 

 3) 8 : 4 : 1; 

 4) 5 : 2 : 0,5 

Задание 4. (ПК-6) При наступлении клинической смерти зрачок… 

(один ответ) 

 1) расширен, и реакция на свет сохранена; 

 2) сужен, реакция на свет отсутствует; 

 3) расширен и на свет не реагирует; 

 4) сужен, и реакция на свет сохранена. 

Задание 5. (ПК-6) Основными симптомами преджелтушного периода гепатита А 

являются … 

(один ответ) 

 1) изжога, обесцвечивание кала; 

 2) болезненность и гиперемия кожи; 

 3) аритмия, боли за грудиной; 

 4) чихание, насморк. 



 

Задание 6. (ПК-6) Признаками правильно наложенного жгута являются … 

(один ответ) 

 1) остановка кровотечения, синюшный оттенок кожи; 

 2) похолодание кожи конечности, остановка кровотечения;  

 3) остановка кровотечения, побледнение кожи, отсутствие пульса на периферической 

артерии; 

 4) остановка кровотечения, потеря чувствительности на периферии.  

 

Задание 7. (ПК-6) . К клиническим признакам дифтерии зева относятся… 

(один ответ) 

 1) фибринозный налет на миндалинах; 

 2) папулѐзная сыпь за ушами; 

 3) конъюктивит; 

 4) шелушение кожи ладоней. 

 

Задание 8. (ПК-6) Основным мероприятием при приступе бронхиальной астмы является 

… 

(один ответ) 

 1) применение аэрозольного ингалятора; 

 2) обеспечение больному полулежащего положения; 

 3) применение нашатырного спирта; 

 4) проведение искусственной вентиляции легких. 

 

Задание 9. (ПК-6) К закаливающим процедурам не относятся … 

(один ответ) 

 1) обливание водой; 

 2) физическая зарядка; 

 3) хождение босиком по росе; 

 4) использование контрастного душа. 

 

Задание 10. (ПК-6) Мозговая кора представлена долями 

(несколько ответов) 

 1) лобной; 

 2) теменной; 



 3) височной; 

 4) затылочной 

 

 

7.3.2. Примерные вопросы к итоговой аттестации (экзамен) 

1. Определение понятия «здоровье». Комплексная оценка групп здоровья.  

2. Косоглазие и меры его предупреждения. 

3. Острые и хронические отиты. Причины, профилактика.  

4. Осанка и ее зависимость от развития нервной и костно-мышечной систем. Методы 

оценки осанки. 

5. Плоскостопие, его причины, симптомы, профилактика.  

6. Функциональные нарушения сердечной деятельности у детей. Причины, симптомы и 

меры предупреждения. 

7. Правильное дыхание и его значение для развития ребенка.  

8. Острые и хронические заболевания полости носа (риниты).  

9. Аденоиды. Влияние аденоидов на развитие ребенка. 

10. Воспалительные заболевания глотки (тонзиллит, фарингит). Ангина. 

11. Пневмонии: причины, клиника и профилактика. 

13. Неинфекционные заболевания кожных покровов (потница, опрелость). Причины, 

симптомы. 

14. Инфекционные заболевания кожи (фурункул, карбункул, парша, стригущий лишай). 

Чесотка. Причины, симптомы, предупреждения заболеваний. 

15. Значение правильного питания для роста и развития ребенка. Авитаминозы и их 

предупреждения. 

16. Острые и хронические расстройства пищеварения (простая и токсическая 

диспепсия, гипотрофия). 

17. Пищевые отравления: классификация, первая помощь, предупреждения.  

18. Понятие о гельминтозах. Аскаридоз (развитие, признаки, предупреждение).  

19. Физиологическая потеря массы тела у новорожденных, причины. Желтуха 

новорожденных (физиологическая). 

20. Асфиксия. Внутричерепная травма (причины, особенности развития детей).  

21. Сепсис, причины возникновения. 

22. Недоношенный ребенок, причины, степени. Незрелость.  

23. Защитные свойства организма. Фагоцитоз. Иммунитет, его виды.  

24. Меры борьбы с распространением инфекционных заболеваний (изоляция, 



дезинфекция и ее способы). 

25. Скарлатина (возбудитель, сроки инкубации, клиническая картина).  

26. Корь (возбудитель, сроки инкубации, клиническая картина, профилактика).  

27. Дифтерия (возбудитель, сроки инкубации, клиническая картина, профилактика). 

28. Коклюш (возбудитель, сроки инкубации, клиническая картина, профилактика).  

29. Эпидемический паротит (возбудитель, сроки инкубации, клиническая картина, 

профилактика). 

30. Ветреная оспа (возбудитель, сроки инкубации, клиническая картина, профилактика). 

31. Краснуха (возбудитель, сроки инкубации, клиническая картина, профилактика).  

32. Менингококковый менингит (клиническая картина, профилактика).  

33. Острые вирусные респираторные инфекции (ОРВИ). 

34. Острые кишечные заболевания. Дизентерия (эпидемиология, патогенез, клиника).  

35. Инфекционный гепатит (вирусный гепатит А), сывороточный гепатит (вирус В).  

36. Рахит, причины возникновения. Течение болезни, профилактика.  

37. Спазмофилия, причины возникновения. Течение болезни, первая помощь. 

38. Понятие об аллергии. Виды аллергенов. Типы аллергических реакций.  

39. Аллергические реакции немедленного типа (анафилактический шок, аллергическая 

крапивница, сывороточная болезнь). Первая помощь. 

40. Аллергическая реакция замедленного типа (экссудативный диатез, лекарственная 

аллергия). 

 

7.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующие 

этапы формирования компетенций  
 

Критерии оценки формирования компетенций 
Критерии оценки формирования компетенций целесообразно формировать в два 

этапа. 

1-й этап - начальный: определение критериев оценки отдельно по каждой 

формируемой компетенции. Сущность 1-го этапа состоит в определении критериев для 

оценивания отдельно взятой компетенции на основе продемонстрированного обучаемым 

уровня самостоятельности в применении полученных в ходе изучения учебной 

дисциплины, знаний, умений и навыков. 

2-й этап - заключительный: определение критериев для оценки уровня 

обученности по учебной дисциплине на основе комплексного подхода к уровню 

сформированности всех компетенций, обязательных к формированию в процессе 

изучения предмета. 

Сущность 2-го этапа определения критерия оценки по учебной дисциплине 

заключена в определении подхода к оцениванию на основе ранее полученных данных о 

сформированности каждой компетенции, обязательной к выработке в процессе изучения 

предмета.  



В качестве основного критерия при оценке обучаемого при определении уровня 

освоения учебной дисциплины наличие сформированных у него компетенций по 

результатам освоения учебной дисциплины.  

Показатели оценивания компетенций и шкала оценки  
 

Оценка 

«неудовлетворительно» 

(не зачтено) или 

отсутствие 

сформированности 

компетенции 

Оценка 

«удовлетворительно» 

(зачтено) или низкий 

уровень освоения 

компетенции 

Оценка «хорошо»  

(зачтено) или 

повышенный 

уровень освоения 

компетенции 

Оценка «отлично»  

(зачтено) или 

высокий уровень 

освоения 

компетенции 

Уровень освоения 

дисциплины, при 

котором у обучаемого не 

сформировано более 50% 

компетенций. Если же 

учебная дисциплина 

выступает в качестве 

итогового этапа 

формирования 

компетенций (чаще всего 

это дисциплины 

профессионального 

цикла) оценка 

«неудовлетворительно» 

должна быть выставлена 

при отсутствии сформи- 

рованности хотя бы 

одной компетенции 

При наличии более 

50% сформированных 

компетенций по 

дисциплинам, 

имеющим 

возможность до- 

формирования 

компетенций на 

последующих этапах 

обучения. Для 

дисциплин итогового 

формирования 

компетенций 

естественно 

выставлять оценку 

«удовлетворительно», 

если сформированы 

все компетенции и 

более 60% дисциплин 

профессионального 

цикла 

«удовлетворительно»- 

Для определения 

уровня освоения 

промежуточной 

дисциплины на 

оценку «хорошо» 

обучающийся 

должен 

продемонстрироват

ь наличие 80% 

сформированных 

компетенций, из 

которых не менее 

1/3 оценены 

отметкой 

«хорошо». 

Оценивание 

итоговой 

дисциплины на 

«хорошо» 

обуславливается 

наличием у 

обучаемого всех 

сформированных 

компетенций 

причем 

общепрофессионал

ьных компетенции 

по учебной 

дисциплине 

должны быть 

сформированы не 

менее чем на 60% 

на повышенном 

уровне, то есть с 

оценкой «хорошо». 

Оценка «отлично» 

по дисциплине с 

промежуточным 

освоением 

компетенций, 

может быть 

выставлена при 

100% 

подтверждении 

наличия 

компетенций, либо 

при 90% 

сформированных 

компетенций, из 

которых не менее 

2/3 оценены 

отметкой 

«хорошо». В 

случае оценивания 

уровня освоения 

дисциплины с 

итоговым 

формированием 

компетенций 

оценка «отлично» 

может быть 

выставлена при 

подтверждении 

100% наличия 

сформированной 

компетенции у 

обучаемого, 

выполнены 

требования к 

получению оценки 

«хорошо» и 

освоены на 

«отлично» не 

менее 50% 

общепрофессионал

ьных компетенций 



1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины (модуля)  

8.1. Основная литература  

1. Основы социальной медицины : учебник для бакалавров / под ред. докт. психол. 

наук, проф. И. П. Лотовой. — Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 

2018. - 344 с. - ISBN 978-5-394-02022-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1081727 – Режим доступа: по подписке. 

 

8.2. Дополнительная литература 

1. Орехова, И. Л. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: учебно-

практическое пособие / И. Л. Орехова, Е. А. Романова, Н. Н. Щелчкова. - Москва: 

ИНФРА-М, 2019. - 173 с. - ISBN 978-5-16-108380-2. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1077326 (дата обращения: 10.06.2021). - Режим 

доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

 

9. Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины (модуля)  
 
вид учебных занятий Организация деятельности студента 

Лекция Написание  конспекта лекций: краткое, схематичное, последовательное 

фиксирование основных положений, выводов, формулировок, обобщений; 

выделение ключевых слов, терминов. Проверка терминов, понятий с помощью 

энциклопедий, словарей, справочников с выписыванием толкований в тетрадь. 

Обозначение вопросы, терминов, материала, вызывающего трудности. Если 

самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо сформулировать 

вопрос и задать преподавателю на консультации,  на практическом занятии. 

Уделить внимание следующим понятиям (перечисление понятий) и др. 

Практические 

занятия 

Конспектирование источников. Работа с конспектом лекций, подготовка ответов  к 

контрольным вопросам, просмотр рекомендуемой литературы, работа с текстом 

(указать текст из источника и др.). Прослушивание аудио- и видеозаписей по 

заданной теме, решение расчетно-графических заданий, решение задач по 

алгоритму и др.  

Контрольная 

работа/индивидуальн

ые задания 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая справочные 

издания, зарубежные источники, конспект основных положений, терминов, 

сведений, требующих для запоминания и являющихся основополагающими в этой 

теме. Составление аннотаций к прочитанным литературным источникам и др.  

Реферат/курсовая 

работа 

Реферат: Поиск литературы и составление библиографии,   использование от 3 до 

5 научных работ, изложение мнения авторов и своего суждения по выбранному 

вопросу; изложение основных аспектов проблемы. Ознакомиться со структурой и 

оформлением  реферата. 

Курсовая работа:  изучение  научной, учебной, нормативной и другой литературы. 

Отбор необходимого материала; формирование выводов и разработка конкретных 

рекомендаций по решению поставленной цели и задачи; проведение практических 

исследований по данной теме. Использование методических рекомендаций  по 

выполнению и оформлению курсовых работ 

Практикум / 

лабораторная работа 

Методические указания по выполнению лабораторных работ (можно указать 

название брошюры и где находится) и др. 

Коллоквиум Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к контрольным вопросам и др. 

Подготовка к 

экзамену (зачету) 

При подготовке к экзамену (зачету) необходимо ориентироваться на конспекты 

лекций, рекомендуемую литературу и др. 

 

https://znanium.com/catalog/product/1081727
https://znanium.com/catalog/product/1077326


10.  Требования к условиям реализации рабочей программы 

дисциплины (модуля) 

10.1. Общесистемные требования 

Электронная информационно-образовательная среда ФГБОУ ВО «КЧГУ» 

 

http://kchgu.ru - адрес официального сайта университета 

https://do.kchgu.ru - электронная информационно-образовательная среда КЧГУ 

 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки)  

 

Учебный год Наименование документа с указанием 

реквизитов 

Срок действия 

документа 

2021 / 2022  

учебный годгод 

 Электронно-библиотечная система ООО 

«Знаниум». Договор № 5184 ЭБС от 25 марта 

2021г. 

с 30.03.2021 г по 

30.03.2022 г. 

Электронно-библиотечная система «Лань». 

Договор № СЭБ  НВ-294 от 1 декабря 2020 года. 

 

Бессрочный 

2021 /2022 

учебный год 

Электронная библиотека КЧГУ (Э.Б.).Положение 

об ЭБ утверждено Ученым советом от 

30.09.2015г.Протокол № 1). Электронный адрес: 

httрs: kchgu.ru/biblioteka -  kchgu/    

Бессрочный 

2021 / 2022 

Учебный год 

Электронно-библиотечные системы: 

Научная электронная библиотека  

«ЕLIBRARY.RU» - https://www.elibrary.ru. 

Лицензионное соглашение №15646 от 

01.08.2014г.Бесплатно. 

  

Национальная электронная библиотека (НЭБ) – 

https://rusneb.ru. Договор №101/НЭБ/1391 от 

22.03.2016г.Бесплатно. 

 .  

Электронный ресурс «Рolred.com Обзор СМИ» – 

https://polpred.com. Соглашение. Бесплатно. 

 

 

 

Бессрочно 

 

 

 

10.2. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

Учебная аудитория для проведения занятий семинарского и 

практического типа, курсового проектирования (выполнения 

курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации  
Специализированная мебель:  
столы ученические, стулья, доска меловая 

369200, Карачаево-

Черкесская 

республика, г. 

Карачаевск, ул. 

Ленина, 29. Учебный 

корпус №4, ауд. 519 

10.3. Необходимый комплект лицензионного программного обеспечения 

- 

10.4. Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

Современные профессиональные базы данных 

1. Федеральный портал «Российское образование»- https://edu.ru/documents/  

http://kchgu.ru/
https://do.kchgu.ru/
https://polpred.com/
https://edu.ru/documents/


2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) 

– http://school-collection.edu.ru/   

3. Базы данных Scoрus издательства  Elsеvir 

http://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic.  

 

Информационные справочные системы 

1. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего  

образования - http://fgosvo.ru.  

2. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) –

http://еdu.ru.  

3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) 

– http://school-collection.edu.ru. 

4. Информационная  система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

(ИС «Единое окно») – http://window/edu.ru.  

 

11. Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

В группах, в состав которых входят студенты с ОВЗ, в процессе проведения учебных 

занятий создается гибкая,  вариативная организационно-методическая система обучения, 

адекватная образовательным потребностям данной категории обучающихся, которая 

позволяет не только обеспечить преемственность систем общего (инклюзивного) и 

высшего образования, но и будет способствовать формированию у них компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО, ускорит темпы профессионального становления, а также 

будет способствовать их социальной адаптации. 

В процессе преподавания учебной дисциплины  создается на каждом занятии 

толерантная социокультурная среда, необходимая для формирования у всех обучающихся 

гражданской, правовой и профессиональной позиции соучастия, готовности к 

полноценному общению, сотрудничеству, способности толерантно воспринимать 

социальные, личностные и культурные различия, в том числе и характерные для 

обучающихся с ОВЗ. 

Посредством совместной, индивидуальной и групповой работы  формируется у всех 

обучающихся активная жизненная позиции и развитие способности жить в мире разных 

людей и идей, а также обеспечивается соблюдение обучающимися их прав и свобод и 

признание права другого человека, в том числе и обучающихся с ОВЗ на такие же права. 

В процессе овладения обучающимися с ОВЗ компетенциями, предусмотренными 

рабочей программой дисциплины, преподаватель  руководствуется следующими 

принципами построения инклюзивного образовательного пространства: 

– Принцип индивидуального подхода, предполагающий выбор форм, технологий, 

методов и средств обучения и воспитания с учетом индивидуальных образовательных 

потребностей каждого из обучающихся с ОВЗ, учитывающими различные стартовые 

возможности данной категории обучающихся (структуру, тяжесть, сложность дефектов 

развития).             

– Принцип вариативной  развивающей среды, который предполагает наличие в 

процессе проведения учебных занятий и самостоятельной работы обучающихся 

необходимых развивающих и дидактических пособий, средств обучения, а также 

организацию безбарьерной среды, с учетом структуры нарушения в развитии (наврушения 

опорно-двигательного аппарата, зрения, слуха и др.). 

– Принцип вариативной методической базы, предполагающий возможность и 

способность использования преподавателем в процессе овладения обучающимися с ОВЗ 

данной учебной дисциплиной, технологий, методов и средств работы из смежных 

областей, применение методик и приемов тифло-, сурдо-, логопедии. 

http://school-collection.edu.ru/
http://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic
http://fgosvo.ru/
http://еdu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window/edu.ru


В группах, в состав которых входят  обучающиеся с ОВЗ, в процессе учебных занятий 

используются технологии, направленные на диагностику уровня и темпов 

профессионального становления обучающихся с ОВЗ, а также технологии мониторинга 

степени успешности формирования у них компетенций, предусмотренных ФГОС ВО при 

изучении данной учебной дисциплины, используя с этой целью специальные оценочные 

материалы и формы проведения промежуточной и итоговой аттестации, специальные 

технические средства, предоставляя обучающимся с ОВЗ дополнительное время для 

подготовки ответов, привлекая тьютеров). 

Материально-техническая база для реализации программы: 

1.Мультимедийные средства: 

 интерактивные доски «Smart Boarfd», «Toshiba»; 

 экраны проекционные на штативе 280*120; 

 мультимедиа-проекторы Epson, Benq, Mitsubishi, Aser; 

2.Презентационное оборудование: 

 радиосистемы AKG, Shure, Quik; 

 видеокомплекты Microsoft, Logitech; 

 микрофоны беспроводные; 

 класс компьютерный мультимедийный на 21 мест; 

 ноутбуки Aser, Toshiba, Asus, HP; 

Наличие компьютерной техники и специального программного обеспечения: имеются 

рабочие места, оборудованные рельефно-точечными клавиатурами (шрифт Брайля), 

программное обеспечение NVDA с функцией синтезатора речи, видеоувеличителем, 

клавиатурой для лиц с ДЦП, роллером Распределение  специализированного оборудования. 
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протокола 
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факультета/ 

института, на 

котором были 
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необходимости 
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изменений  

Дата и номер 

протокола 
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совета 

Университета, 

на котором 

были 

утверждены 

изменения  

Дата 
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изменений 

Обновлены  договоры на 

предоставление доступа к ЭБС: 
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24.03.2018г. по 23.03.2019г.); 
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протокол №7 
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1.На предоставление досупа к ЭБС 

«Знаниум» №3686эбс от 20.03.2019г. (с 

24.03.2019 по 24.03.2020г.); 

2.На антивирус Касперского ОЕ26-

190214—143423-910-82 (с 14.02.2019-

02.03.2021) 

Решение 

ученого совета 

ПФ от  

26.03.2019 г.,  

протокол № 7 

Решение 

ученого совета 

КЧГУ от 

27.03.2019г., 

протокол № 8 

27.03.2019г. 

Обновлен Договор с электронно-

библиотечной системой «Лань» № 

СЭБ НВ -294 от 01.12.2020г.  
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Решение 

ученого совета 
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программного обеспечения: оказание 
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Security (номер лицензии 280Е-210210-

093403-420-2061). 2021-2023 годы; 

- на предоставление доступа к  ЭБС 

ООО «Знаниум». Договор № 5184 ЭБС 

от 25.03.2021г. (с 30.03.2021 по 
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